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Bewerbung um Aufnahme an 

die UNITED school of sports 
St.Gallen 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 

UNITED school of sports 
Lagerstrasse 16 
9000 St.Gallen 

Tel. 071 220 94 70 
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Liebe Bewerberin, lieber Bewerber 

 

Es freut uns, dass Sie unser Lehrgang „Kaufmännische Grundbildung für Sporttalente“ 

interessiert. Bevor Sie unseren Bewerbungsbogen ausfüllen, empfehlen wir Ihnen, 

zunächst die Erwartungen, die wir an Sie haben, genau zu studieren. 

 

Sportliche Leistung 

Unser Anspruch ist es, Talente an der Schule zu haben, die sportliche Höchstleistungen 

erbringen. Von Bewerberinnen und Bewerbern erwarten wir, dass sie mindestens das 

Potenzial haben, in ihrer Sportart an die nationale Spitze zu gelangen. Der Besitz einer 

Swiss Olympic Talentcard (international, national, regional) sowie die Zugehörigkeit zu 

nationalen Kadern belegen Ihren Talentstatus. Ihre sportliche Ausbildung erfolgt jeweils 

auf der höchsten Stufe des Nachwuchsförderungskonzeptes Ihres Sportverbandes. 

Während der Ausbildung an der UNITED school of sports wird ein Trainingsumfang von 

mindestens 7 Trainingseinheiten pro Woche (Mo – Fr) vorausgesetzt. Falls Sie weniger 

als 7 Trainings im Verein haben, nehmen Sie am Morgentraining der UNITED school of 

sports teil. Unsere Sportkoordinatoren unterstützen Sie in der Planung und erfolgreichen 

Durchführung Ihrer Sportaktivitäten. 

 

Schulische Leistung 

Ihre berufliche Ausbildung ist für Sie ein wichtiger Baustein in ihrer Karriereplanung. 

Unser innovatives Ausbildungskonzept mit zwei Jahren Grundausbildung in der Schule 

und zwei Jahren berufspraktischer Ausbildung stellt ihnen genügend Zeit für individuelle 

Trainings und die optimale Vorbereitung auf Wettkämpfe zur Verfügung. 

Es wird jedoch in Ihrer Verantwortung liegen, zwischen schulischem und sportlichem 

Engagement das richtige Verhältnis zu finden. Von Ihnen wird ein hohes Mass an 

Selbstverantwortung, Kooperationsfähigkeit und Kommunikationsbereitschaft erwartet. 

 

Persönlichkeit, Begabung, Talent 

Im Vergleich zu Gleichaltrigen erreichen Sie sportlich ausserordentliche Leistungen. Sie 

machen durch Ihr Können, durch Ihre Energie und Ihre Beharrlichkeit auf sich 

aufmerksam. Ihre Fähigkeiten, Ihr Talent liegen deutlich über der Norm. Durch Ihre 

disziplinierte Arbeitsweise schaffen Sie es, im Sport UND in der Ausbildung erfolgreich zu 

sein. 

 

Regelmässige Leistungskontrolle 

Im sportlichen Bereich werden Ihre Ausbildungssituation und Ihre sportliche 

Leistungsentwicklung regelmässig überprüft. Standortgespräche mit unseren 

Sportkoordinatoren und jährliche Leistungsbeurteilungen durch den 

Verein/Verband/TrainerIn dokumentieren Ihren Leistungsstand. Ungenügende 

sportliche Leistungen können zum Ausschluss aus der Schule führen. 

Im schulischen Bereich erfüllen sie die Bestimmungen unserer Promotionsordnung. Circa 

alle sieben Wochen erstellen wir für Sie eine Leistungsübersicht. Diese wird auch den 

Erziehungsberechtigten zugestellt. Das Qualifikationsverfahren (Lehrabschlussprüfung) 

ist auf nationaler Stufe einheitlich geregelt. Ungenügende schulische Leistungen können 

zum Ausschluss aus der Schule führen. 
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_________________ 

 

 

 
 

____ 

Name und Vorname:    

Geburtsdatum:    

Vers.nummer: 756.   

Genaue Adresse:    

 
 
 

 
Bitte hier 

aktuelles Passfoto 
einkleben 

 

BEWERBUNG UM AUFNAHME AN 

DIE UNITED SCHOOL OF SPORTS 
 

 

 

 

 

 

 

                             

 

A. PERSONALIEN 

Telefon / Mobile:    

E-Mail:   

Heimatort:   

Name der Mutter:            

Name des Vaters:            

Geschwister: 

Name  (Jahrgang:       )  Name  (Jahrgang: ) 

Name  (Jahrgang:       )  Name  (Jahrgang: ) 

GESUNDHEIT: 

 

HABEN SIE KRANKHEITEN, VON DENEN DIE SCHULE WISSEN SOLLTE?  JA  NEIN 

Falls ja, welche?                                                                                                         

In welcher Hinsicht müssen Sie und/oder unsere Schule darauf Rücksicht nehmen? 

 
 
 

Sportart:    

Bewerbung für:   KV-EFZ  KV-EFZ (BM 1) 
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B. EIGNUNGSABKLÄRUNG 
 

 

Sportliche Ausbildung 
 

Ausbildungsstätte/Verein: 

 

 

Zugehörigkeit zum Team bzw. Leistungsniveau (z.B. Junioren, Elite, U18, etc.) 

 
 

Sind Sie Mitglied eines nationalen Kaders? 

 
  Ja  Nein 

 

Falls ja, in welchem?     
 

VerantwortlicheR TrainerIn im Verband: 

Name:    Mobile.:  

Funktioni:      

1 z.B. CheftrainerIn Nachwuchs, ... 

 

VerantwortlicheR TrainerIn im Verein: 

Name:   Mobile.:    

 

Seit wie vielen Jahren trainieren Sie regelmässig in Ihrer Sportart? 

 

 

Wie haben sich Ihre Leistungen in den letzten 4 Jahren entwickelt? 

 
 

 

 

 

Welches sind Ihre grössten sportlichen Erfolge? (Turniere, Wettkämpfe, usw.) 
(Bitte auch das Jahr des Erfolges angeben) 
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Wie sehen Ihre Trainingsstrukturen heute aus? 

 

= geführtes Training (Mannschaft/Gruppe/Einzel) 

(OHNE Schulsport) 

= selbständiges Training 

 

Zeit Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 

06 - 07        

07 - 08        

08 - 09        

09 - 10        

10 - 11        

11 - 12        

12 - 13        

13 - 14        

14 - 15        

15 - 16        

16 – 17        

17 – 18        

18 – 19        

19 – 20        

20 – 21        

21 – 22        

 

Geführtes Training: Total  Stunden 

Selbständiges Training: Total  Stunden 

Bemerkungen zum Trainingsplan 

 

 

S 

G 
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Schulische Situation 

Gegenwärtig besuchte Schule:    

 

 
Klasse:  Profil:    

 

KlassenlehrerIn:   

Telefonnummer KlassenlehrerIn:    

 

Aktuelle Zeugnisnoten: Deutsch*    

Französisch*     

 

Englisch*    
 

* Falls in mündliche und schriftliche Noten aufgeteilt, beide aufführen. 

 

Wöchentlicher Zeitaufwand für Hausaufgaben:     

Wöchentliche Anzahl Unterrichtslektionen:                                                            

Warum wollen Sie eine kaufmännische Ausbildung absolvieren? 

 

 

 
 

Was haben Sie betreffend Berufsfindung bisher gemacht? 
 

 

 

 

 

Waren Sie bei einer Berufsberatung? 
 

 Ja, Name BerufsberaterIn:   

 

 
 Nein 

 

Liegt der Bewerbung ein Empfehlungsschreiben der Berufsberatung bei? 
 

 Ja  Nein 

 
Wie beurteilen Sie Ihre bisherige schulische Laufbahn? 
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Doppelbelastung Ausbildung - Sport 

 

Welche Ziele verfolgen Sie im Sport? 

 

 

 

 
 

 

Wie bewältigen Sie im Augenblick die Doppelbelastung? Bleibt Ihnen genügend 

Freiraum für Regenerationsmassnahmen, Familie, Freundschaften? 

 

 

 

 
 

 

Wie möchten Sie Ihre Doppelbelastung nach Eintritt in die UNITED school of sports 

erfolgreich meistern? 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

Ort und Datum:    
 
 

Unterschrift der Bewerberin/des Bewerbers:    
 
 

Unterschrift einer erziehungsberechtigten Person:     
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1. Schriftliches Bewerbungs- bzw. Motivationsschreiben der Bewerberin/des 

Bewerbers 

2. Handgeschriebenes Portrait der Bewerberin/des Bewerbers 

3. Potentialbeurteilung (offizielles Formular der UNITED school of sports) 

4. Kopie Ihrer aktuellen Swiss Olympic Talentcard 

5. Zeugnisse ab 7. Schuljahr, Stellwerk 

6. Schnupperlehrberichte 

7. Zwei Referenzen 

 

Zwingend schriftlich beizulegen sind: 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


